
SCHEDA SEGNALAZIONE 

 CASI di BULLISMO o CYBERBULLISMO

ATTENZIONE: questa scheda è riservata e sarà gestita nel rispetto della normativa sulla 
privacy (D.Lgs. 196/2003 e s.m.i. – GDPR UE 2016/679).

1. DATI DEL SEGNALANTE

(facoltativi – possono essere omessi in caso di segnalazione anonima)

• Nome e Cognome: ......................................................

• Ruolo (studente, docente, genitore, ATA, altro): ...........................

• Classe/Sezione (se studente): ..............................................

• Recapito (telefono o email): .................................................

2. DATI DELLA VITTIMA (se noti)

• Nome e Cognome: ......................................................

• Classe/Sezione: ............................................................

3. DATI DELL’/DEGLI AUTORE/I (se noti)

• Nome/i e Cognome/i: ...................................................

• Classe/Sezione: ............................................................

4. TIPO DI FENOMENO SEGNALATO

(barrare o descrivere le situazioni rilevate)

• Bullismo fisico (spinte, colpi, danneggiamento oggetti)

• Bullismo verbale (offese, insulti, minacce dirette)

• Bullismo sociale/esclusione (isolamento, emarginazione intenzionale)

• Cyberbullismo (messaggi offensivi, diffusione di foto/video, minacce online)

• Altro: ....................................................................................



5. DESCRIZIONE DELL’EPISODIO

(indicare cosa è successo, dove, quando, eventuali testimoni)

................................................................................................. 

................................................................................................. 

.................................................................................................

6. FREQUENZA E DURATA DEGLI EPISODI

• Episodio isolato

• Ripetuto (specificare frequenza): ........................................

• Data/periodo di riferimento: ....................................................

7. CONSEGUENZE OSSERVATE SULLA VITTIMA

(barrare se rilevate)

• Disagio emotivo (paura, tristezza, ansia)

• Isolamento o ritiro sociale

• Difficoltà scolastiche o calo del rendimento

• Segni fisici o somatizzazioni (mal di testa, mal di pancia, ecc.)

• Altro: ....................................................................................

8. AZIONI GIÀ INTRAPRESE (SE PRESENTI)

................................................................................................. 

.................................................................................................

9. DATA E FIRMA DEL SEGNALANTE (se non anonimo)

Data: ___ / ___ / ______ 
Firma: ............................................................


